
Program praktyki zawodowej technik logistyk : 333107 

 

Materiał nauczania: 

1) Pojęcia związane z bezpieczeństwem i higieną pracy, ochroną przeciwpożarową, 

ochroną środowiska i ergonomią; 

2) Zadania i uprawnienia instytucji oraz służb działających w zakresie ochrony pracy 

i ochrony środowiska w Polsce; 

3) Prawa i obowiązki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczeństwa i higieny 

pracy; 

4) Zagrożenia dla zdrowia i życia człowieka oraz mienia i środowiska związane 

z wykonywaniem zadań zawodowych; 

5) Zagrożenia związane z występowaniem szkodliwych czynników w środowisku pracy; 

6) Skutki oddziaływania czynników szkodliwych na organizm człowieka; 

7) Stanowisko pracy zgodnie z obowiązującymi wymaganiami ergonomii, przepisami 

bezpieczeństwa i higieny pracy, ochrony przeciwpożarowej i ochrony środowiska; 

8) Środki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadań zawodowych; 

9) Zasad bezpieczeństwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczące ochrony 

przeciwpożarowej i ochrony środowiska; 

10) Pierwsza pomoc poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrożenia 

zdrowia i życia; 

11) Podstawowe pojęcia związane z gospodarka rynkową 

12) Regulacje prawne dotyczące ochrony danych osobowych 

13) Prawo podatkowe 

14) Formy organizacyjno – prawne działalności gospodarczej 

15) Łańcuch logistyczny 

16) Zintegrowany łańcuch dostaw 

17) Zasady prowadzenia dokumentacji biurowej 

18) Urządzenia biurowe 

19) Branżowe programy komputerowe 

20) Marketing mix 

21) Ekonomika przedsiębiorstwa 

22) Oprogramowanie komputerowe w pracy biurowej 

23) Korespondencja służbowa 

24) Kultura zawodu 

25) Przepisy prawa dotyczące tajemnicy służbowej i ochrony danych osobowych 

26) Archiwizacja dokumentów 

27) Budynki i budowle magazynowe 

28) Podstawowe i uzupełniające usługi magazynowe 

29) Wyposażenie magazynu podstawowe i pomocnicze 

30) Rozmieszczenie zapasów w magazynie 



31) Odpowiedzialność pracowników magazynu 

32) Kanały dystrybucji 

33) Zasady współpracy w kanale dystrybucji 

34) Zasady lokowania centrum dystrybucji 

35) Najważniejsze centra dystrybucji w kraju i za granicą 

36) Dokumenty procesów dystrybucji 

37) Zasady przepływu dokumentacji 

38) Zasady sporządzania i przechowywania dokumentacji 

39) Środki transportu 

40) Przewozy ładunków specjalnych i niebezpiecznych 

41) Urządzenia przeładunkowe i manipulacyjne 

42) Systemy monitorowania i rejestrowania ładunków 

43) Wykorzystywanie map drogowych i szlaków komunikacyjnych, przewozów 

regularnych 

44) Zasady doboru środków technicznych do wykorzystywania procesów transportowych 

45) Międzynarodowe standardy identyfikacji ładunków i wymiany danych 

46) Oznaczenia przewożonych  ładunków 

47) Regulacje prawne dotyczące przepływu, przechowywania i ochrony informacji 

48) Zasady gospodarki odpadami 

49) Zasady sporządzania dokumentów w jednostkach gospodarczych 

50) Przepisy i zasady dotyczące organizacji transportu pasażerskiego. 

Uszczegółowione efekty kształcenia – uczeń po zrealizowaniu zajęć potrafi: 

1. Wyjaśnić zasady BHP, ochrony przeciwpożarowej, ochrony środowiska, ergonomii. 

2. Scharakteryzować zadania i uprawnienia instytucji orz służb działających w zakresie 

ochrony pracy. 

3. Scharakteryzować zadania i uprawnienia instytucji oraz służb działających w zakresie 

ochrony pracy i środowiska. 

4. Wskazać prawa i obowiązki pracownika i pracodawcy w zakresie BHP 

5. Opisać zagrożenia w pracy logistyka 

6. Dobrać metody zapobiegania negatywnym skutkom dla zdrowia 

7. Opisać skutki oddziaływania na organizm człowieka szkodliwych czynników 

8. Zorganizować stanowisko pracy logistyka zgodnie z wymaganiami ergonomii, 

przepisami BHP, ochrony przeciwpożarowej i ochrony środowiska 

9. Opisać i dobrać środki ochrony indywidualnej i zbiorowej 

10. Wskazać przepisy prawa dotyczące BHP oraz ochrony przeciwpożarowej i ochrony 

środowiska 

11. Wyjaśnić podstawowe pojęcia związane z gospodarką rynkową 

12. Przedstawić prawa rządzące gospodarką rynkową 

13. Wskazać przepisy dotyczące prowadzenia działalności gospodarczej 

14. Rozróżnić formy organizacyjno – prawne przedsiębiorstw 



15. Wyjaśnić zależności między instytucjami i przedsiębiorstwami występującymi w 

branży logistycznej 

16. Opisać zadania i funkcje przedsiębiorstw działających na rynku logistycznym 

17. Porównać działalność przedsiębiorstw funkcjonujących w branży logistycznej 

18. Wyszukac informacje o przedsiębiorstwach w branży 

19. Wskazać rodzaje pism związanych z prowadzeniem działalności gospodarczej 

20. Skorzystać ze sprzętu i programów komputerowych wspomagających prowadzenie 

działalności 

21. Opisać działania marketingowe 

22. Zoptymalizować koszty i przychody prowadzonej działalności gospodarczej 

23. Rozróżnić rodzaje kosztów i przychodów z prowadzonej działalności 

24. Zinterpretować wskaźniki ekonomiczne prowadzonej działalności gospodarczej 

25. Wyjaśnić podstawowe pojęcia z zakresu mikroekonomii 

26. Opisać i zastosować zasady przechowywania dokumentów 

27. Rozpoznać magazyny, wyjaśnić funkcje i zadania magazynów w systemie 

logistycznym 

28. Dobrać wyposażenie magazynu do przechowywania materiałów 

29. Scharakteryzować parametry decydujące o sposobie i czasie przechowywania 

materiałów 

30. Dobrać temperaturę, wilgotność i czas przechowywania materiałów 

31. Opisać zasady przyjęcia towarów 

32. Opisać zasady rozmieszczenia towaru w magazynie zgodnie z systemem 

przechowywania zapasów 

33. Zaplanować wydawanie towaru z magazynu 

34. Zapakować i zaplanować proces pakowania 

35. Ocenić gospodarowanie zapasami na podstawie mierników efektywności gospodarki 

materiałowej 

36. Opracować wyniki oceny wskaźnikowej i procesowej pracy magazynu 

37. Opisać zasady odpowiedzialności pracowników magazynu za powierzone mienie 

38. Wskazać czynniki decydujące o doborze kanałów dystrybucji i kontrahentów 

39. Sporządzić dokumenty przewozowe dotyczące przepływu miedzy ogniwami kanału 

dystrybucji w języku polskim 

40. Sporządzić dokumenty handlowe dotyczące przepływu między kanałami dystrybucji 

41. Scharakteryzować typowe środki transportu, środki transportu ładunków 

niebezpiecznych i specjalnych 

42. Określić zagrożenia związane z transportem ładunków niebezpiecznych i specjalnych 

43. Dobrać optymalne miejsca składowania i przeładunku 

44. Rozróżnić czynności determinujące czas dostawy w różnych gałęziach transportu 

45. Posłużyć się mapami drogowymi i szlakami komunikacyjnymi podczas planowania 

przewozu osób i towarów 



46. Przygotować dokumenty związane z procesami logistycznymi w jednostce 

gospodarczej 

47. Sporządzić korespondencję handlową 

48. Zastosować normy i standardy elektronicznej wymiany danych 

49. Opisać zasady komunikacji zbiorowej 

 

 


